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今日の「おはなし」の流れ

１．全国で起きているクマによる被害の実態 ⇨ 現状
２．クマ被害が増加した理由 ⇨ 原因

① 生息地の拡大？
② 生息数の増加？
③ 食べ物の不足？
④ 猟師の高齢化？

３．クマ被害を４段階に分類 ⇨ 評価
４．行政としての対応 ⇨ 対策
５．クマと人間の今後の“すみわけ” ⇨ 展望
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１．全国で起きているクマによる被害の実態
⇨ 現状
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（tv asahi 251107）

北海道： ２人
東 北：１０人
甲信越： １人

ヒグマ

ツキノワグマ

2025年
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日テレ NEWS

岩手県

2016年（平成28年）5月20日、秋田県鹿角市十和田大湯でタケノコ
採りに来ていた地元男性を襲ったツキノワグマ（スーパーK）の胃の
中から、その男性の体の一部が見つかった。

クマに襲われ男性死亡
食べられた遺体発見

10/17発見

2025年
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2026年のクマによる死亡事例

2026年も冬眠明けの4月以降、山菜採り中の遭遇や生活圏での死亡事故が発生

している。

• 4月：岩手県紫波町の山あい（クマに襲われたとみられる女性の遺体が発見）

• 5月：岩手県八幡平市（山菜採り中にクマに襲われたとみられる遺体が発見）

• 5月：岩手県西和賀町（町民の死亡に伴うクマ対策・通行止め等の措置が発生）

• 5月：山形県酒田市（山菜採り中にクマに襲われたとみられる遺体が発見）

• 6月2日：秋田県秋田市河辺和田（安否不明となっていた70代女性の近くでクマ

が駆除され、遺体を発見） 
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統計知見レポート
251007

2019-2023年の平均割合
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tv asahi 251107

2025年の東北地⽅では、
ツキノワグマが、

市街地で昼夜を問わず、
ふつうに歩き回っている。

12



2026/6/20

tv asahi 251107

2025年10月
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202６年
6月９日
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202６年6月９日
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tv asahi
251107

2025年７月
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tv asahi 251107

2025年

2025年
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２．クマ被害が増加した理由 ⇨ 原因

① 生息地の拡大？
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耕作放棄地（農水省のホームページより）

「中山間地域」から
人々がいなくなる
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読売TV 251113

野生動物の生息数が増加

「中山間地域」から
人々がいなくなる

20



2026/6/20

ツキノワグマの生息地と分布の拡大

統計知見レポート
251007
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２．クマ被害が増加した理由 ⇨ 原因

② 生息数の増加？
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ツキノワグマは １～２月、「冬ごもり」（冬
眠）をしている穴の中で、体重250g前後の赤
ちゃんを出産します。
その赤ちゃんは穴から出る４月ころまで母乳を

飲み続け、体重が2～３kgにまで成長します。
２ヶ月半で体重はおよそ10倍にまで増加します。
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子グマの母グマからの自立
１. 誕生：1～2月（冬ごもり中）
２.  初めての春を迎え、秋まで母親と一緒に
行動し、採食や活動範囲を学ぶ

３.  母グマと一緒に２回目の冬ごもり
４.  翌夏、母グマから離れ自立して活動する

子グマの
誕生から親離れまで
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私たちツキノワグマの交尾期は６～7月です
が、実際に妊娠（着床）するのは冬ごもり前の
10月～11月ころです。つまり、交尾した時の
受精卵は、およそ３～４か月間休眠します。
このように、受精卵が遅れて子宮に着床する

ことを「遅延着床」といいます。

遅延着床
ち えん ちゃくしょう
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雌グマの着床（妊娠）までのながれ

26

２．クマ被害が増加した理由 ⇨ 原因

③ 食べ物の不足？
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タケノコ採り 野菜や果実が多い時期
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大阪NEWS
251112

ブナの実 大凶作
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２．クマ被害が増加した理由 ⇨ 原因

④ ハンターの高齢化？
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tv asahi 251107

2025年10月
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tv asahi 251107

2025年10月
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tv asahi 251107

2025年10月
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読売TV 251009

1980年の免許
取得者数は
約46万人
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３．クマの被害を４段階に分類
⇨ 評価
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クマと人間社会との関係を「４段階」に分類

第１段階（ステージ１）
○ クマは普段は奥山で生活し、人間と出会うことはあまりない。

第２段階（ステージ２）
○クマは時々、中山間地域（里山）にやって来て、農作物を食い荒らす。

第３段階（ステージ３）
○ 中山間地域（里山）が「限界集落」になり、人間が撤退すると、集
落に残された果物を食べに現れ、次第にクマは中山間地域に定着する。

第４段階（ステージ４）
○ 中山間地域に定着したクマたちは、平地や市街地を自由に歩き回る。
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第１段階（ステージ１）
○ クマは普段は奥山で生活し、目撃することはあるが、人間とうまく共
存できている。人間を見ると怖がり、人間との接触を避けようとする。

○ クマは人間が出す音に敏感で、音が聞こえる場所での活動を避ける。
基本的に人間には危害を加えようとしない。

○ クマ鈴で、人間の存在
をクマに知らせる効果が
ある。

○ 現在の天理市内はこの
ような状態。
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第２段階（ステージ２）
○ クマは時々、中山間地域(里山)にやって来て、農作物や果物を食べる。
○ クマは人間を見ると基本的には逃げるが、逃げないクマも出現する。
クマ鈴はまだ効果はあり、近い距離で出会うと人間を襲うことがある。

○ 特に、山にドングリなどの食べ物が少なくなると、中山間地域に現れ、
果物や野菜類を食べる。

○ この頃はまだ、人間が
遠くからが声を出すと、
山林へ逃げ帰ることが
ある。何とか共存でき
ている状態。
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第３段階（ステージ３）
○ 中山間地域は「限界集落」となり、人間が撤退すると、集落に残され
たカキ、リンゴ、ナシなどの果物は、クマにとっての格好の食べ物と
なり、山林のドングリやクリが不作であっても、中山間地域に残され
た栄養豊富な果物や山林の木の実を食べて、クマは栄養状が良くなる。

○ 栄養状態が良くなると
雌クマは栄養を繁殖に
向け始め、出産頻度が
高くなり、クマの生息
数は増加し、平地に
やってくるクマが増加。
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第４段階（ステージ４）
○ 中山間地域で生息数を増やしたクマたちは、平地（市街地）へ頻繁に
やって来る。既に中山間地域はクマたちの生息地となり、奥山と中
山間地域はクマにとって自分たちの生活圏として認識するようになる。

○ 自分たちの生活圏域と認識したクマは、そこへタケノコ採りに来た人
間に対しては、自分た
ちの食べ物を奪いに来
た人間と考え、襲う。

○ これは、平地でも同じ
で、人間を怖がること
なく、普通に襲う。
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４．行政としての対応 ⇨ 対策
長野県箕輪町の事例
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TBS NEWS 251103

長野県箕輪町の目撃情報

クマが暮らす場所

2024年 19件

人が暮らす場所
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人が暮らす場所

長野県箕輪町の目撃情報

2025年 9件

TBS NEWS 251103

クマが暮らす場所
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読売TV 251113
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読売TV 251113
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４．行政としての対応 ⇨ 対策
奈良県の場合
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（天理トンネル北出口付近）

2025年5月19日

ダーウィン博⼠のアニマルプレゼンターCH
https://www.youtube.com/watch?v=ZkirV-CDRx8

2025年7⽉
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https://www.youtube.com/@dawinhakase
https://www.youtube.com/watch?v=ZkirV-CDRx8
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ダーウィン博⼠のアニマルプレゼンターCH
https://www.youtube.com/watch?v=ZkirV-CDRx8

2025年7⽉
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藤原台住宅
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子グマが走り去った
と見られる場所

クマ目撃情報

2026年11月16日（日）朝6時10分ころ、奈良
警察署から奈良市へ、藤原町の嶋田神社の北側で
子グマらしき動物が目撃されたという通報があっ
た。そこで、奈良市はその情報をホームページ上
のクマ目撃情報マップ（右図）に掲載しました。

そこで、19日（水）午前、私は見つかったとさ
れる場所へ出向き、当該場所近くの農家のMさん
に直接この情報をお尋ねしたところ、近所のFさん
がその日の朝、車で仕事に出かけさい子グマが西
から東へ走り去るのを見た、という内容だったこ
とがわかりました。

Mさんからの聴取を得た後、稲刈りが終わった
後の乾いた田んぼの土の上をくまなく歩き、クマ
の足跡を探しましたが、見つかりませんでした。

藤原台住宅
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藤原台住宅

クマの前足

クマの後足

実際の前足
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https://www.youtube.com/@dawinhakase
https://www.youtube.com/watch?v=ZkirV-CDRx8
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読売TV 251113
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５．クマと人間の今後の“すみわけ” ⇨ 展望
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読売TV 251113
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今 後

緩衝帯
（バッファーゾーン）

の造成

日ﾃﾚNEWS 251113
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